Завдання 5
Методика для вивчення пам’яті «об’єм пам’яті»

Інструкція. 
[bookmark: _GoBack]  Прочитайте по одному разу кожен ряд слів і цифр і спробуйте їх запам’ятати. Спочатку прочитайте перший ряд, закрийте його рукою, запишіть все те, що запам’ятали, потім теж саме зробіть з другим рядком і т.д. 
Тестові завдання 
1) кріт, стіна, пальто, вікно, книга, хмара, уява, гачок, ніс, лист; 
2) крісло, танк, біда, їжак, олівець, перстень, струм, лист, газ, відро; 
3) 1, 7, 3, 2, 5, 4, 9, 0, 6, 8; 
4) 3, 1, 7, 5, 4, 2, 8, 0, 9, 6. 
Аналіз результатів 
  Підрахуйте кількість слів і цифр, які запам’ятали по кожному ряду окремо. У більшості людей об’єм короткочасної пам’яті становить 7±2 одиниці (слова, цифри, букви, зображення і т.д.). Який об’єм пам’яті у Вас? 
Висновки:_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ________________________________________________________________________________________________________________________________________
