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Додаток 4 

до листа ПНЗ «Центр НПВТКУМ» 

від 18.05.2026 № 144/03-06 

 

Умови 

конкурсів ІІ (обласного) етапу Всеукраїнської дитячо-юнацької  

військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура») у 2026 році  

для старшої вікової групи у змішаному форматі 

 

1. Інтелектуальний конкурс «Відун» (заліковий) 

 

Конкурс на знання історії України. Проводиться у формі відповідей на 

запропоновані питання, які охоплюють період України з 1648 по 1709 роки. 

Напрямки, на які слід звернути увагу: 

- тактичні новації козацького війська у військовій справі; 

- адміністративно-територіальний устрій; 

- право, суд та судочинство; 

- фінансова система та податки; 

- соціальна структура населення; 

- культура та меценатство; 

- розбір однієї із знакових битв періоду.  

Схема битви буде запропонована на місці проведення конкурсу. Можливі 

тестові завдання,  картографічні завдання. У конкурсі бере участь увесь рій. 

Кількість запитань – до 30. Час виконання конкурсу – до 30 хвилин. 

Переможець конкурсу визначається за найбільшою сумою балів, 

набраних роєм.  

 

2. Конкурс з надання долікарської допомоги «Рятівник» (заліковий) 

 

Конкурс проводиться на основі довідника стандарту базової військової 

підготовки «Тактична догоспітальна допомога (БЗВП 25)». 

Друковані матеріали в електронному вигляді розміщено на сайті 

комунального позашкільного навчального закладу «Центр національно-

патріотичного виховання, туризму та краєзнавства учнівської молоді» (далі – 

ПНЗ «Центр НПВТКУМ») (turist-patriot.cn.ua). 

У конкурсі бере участь увесь рій. 

Буде запропоновано практичний блок (жовта зона) та теоретичний блок - 

теоретичні питання у формі тестових завдань. Кількість запитань – до 10.  

Час виконання конкурсу – до 30 хвилин (теоретична частина – до 15 

хвилин, практична частина – до 15 хвилин). 

Переможець конкурсу визначається за найбільшою сумою балів, 

набраних роєм в обох блоках. Рій, який не взяв участь в одному з блоків 

http://turist-patriot.cn.ua/
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конкурсу, займає місце після роїв, які взяли участь у двох блоках конкурсу, 

відповідно до набраних балів. 

 

 

3. Конкурс «Смуга перешкод» (заліковий) 

 

У конкурсі бере участь увесь рій. 

Дистанція складається з 10 перешкод.  

Контрольний час – 45 хвилин. 

Переможець конкурсу визначається за найбільшою кількістю балів, 

переведених з часових показників,  та від’ємних штрафних балів за порушення 

під час подолання перешкод (1 порушення – 1 штрафний бал). 

Можливі перешкоди: 

1. «Змійка» (до 10 м). 

2. «Пластунський хід» (Проповзання під загородженнями. Висота – до 

0,5 м, довжина – до 8 м). 

3. «Траншея» (Перестрибування через зону, позначену двома лініями. 

Ширина – до 1,5 м). 

4. «Транспортування "потерпілого" на м’яких ношах по умовному 

мінному полю» (Довжина – до 40 м. Потерпілий обирається з числа членів рою 

незалежно від статі за вибором керівника рою. "Мінне" поле міститиме макети 

вибухових та вибухонебезпечних предметів). 

5. «Стіна з проломом» (Висота об’єкту – 1,1 м, ширина – 1,2 м. 

Пролом: висота – 0,6 м, ширина – 0,5 м). 

6. «Балістичний рубіж» (Транспортування вантажу вагою до 10 кг на 

відстань до 30 м). 

7. «Подолання завалу». 

8. «Жердини». 

9. «Подолання перешкод за допомогою "маятнику"». 

10. «Колода». 

Загальна довжина смуги перешкод – до 200 метрів. 

Схема «смуги перешкод» та можливі штрафні бали будуть оприлюднені в 

день проведення конкурсу. 

Суддівська колегія залишає за собою право зменшити кількість перешкод 

та довжину етапу. 

 

4. Конкурс «Стрільба» (заліковий) 

 

У конкурсі беруть участь 4 члени рою (за вибором керівника рою), з них 

не менше однієї особи протилежної статі. Конкурс складається з двох блоків. 

Блок 1. Розбирання-збирання автомату (АКМ) (1 особа незалежно від 

статі за вибором керівника рою). 

Блок 2. Стрільба з пневматичної зброї (3 особи від рою незалежно від 

статі за вибором керівника рою). 



3 
 

Перед початком конкурсу учасники проходять інструктаж з правил 

безпеки. Стрільба проводиться з пневматичної гвинтівки по мішені № 8 з 

відстані 10 м у положенні лежачи. З метою дотримання єдиних умов 

проведення конкурсу учасники здійснюють стрільбу зі зброї, якою 

забезпечують організатори гри. Кожен учасник знаходиться на окремому 

вогневому рубежі та виконує 8 пострілів (3 пробних і 5 залікових). 

Результатом рою є сума балів, набраних кожним учасником. При 

порушенні правил безпеки результат стрільби порушника не зараховується.  

Часові показники Блоку 1 переводяться в бальний показник. 

Переможець конкурсу визначається за найбільшою сумою балів, 

набраних роєм.  

          Рій, який не взяв участь в одному з блоків конкурсу, займає місце після 

роїв, які взяли участь у двох блоках конкурсу, відповідно до набраних балів. 

Правила безпеки при проведенні конкурсу «Стрільба» 

При проведенні стрільби необхідно: 

1. Неухильно виконувати всі команди керівника конкурсу. 

2. Тримати зброю стволом у напрямку мішеней. 

3. Стрільбу розпочинати та закінчувати за командою керівника конкурсу. 

4. У разі затримки при виконанні стрільби або несправності зброї 

доповідати безпосередньо керівнику конкурсу. 

5. Негайно зупинити стрільбу у разі появи у вогневій зоні людей. 

6. По закінченню стрільби переконатися, що зброя розряджена. 

При проведенні стрільби забороняється: 

1. Без дозволу керівника конкурсу знаходитись на вогневому рубежі. 

2. Без команди керівника конкурсу брати, заряджати (розряджати) зброю 

та розпочинати стрільбу. 

3. Направляти зброю (заряджену чи розряджену) у бік людей, повертати 

зброю на вогневому рубежі праворуч (ліворуч) та в тильний бік. 

4. Без команди керівника конкурсу передавати зброю іншій особі. 

5. Зберігати або залишати заряджену зброю. 

6. Зберігати або залишати зброю у зведеному стані. 

7. Залишати зброю без нагляду. 

8. Виносити зброю з вогневого рубежу. 

9. Знаходитись на вогневому рубежі стороннім особам. 

 

5. Метання гранати (заліковий) 

 

У конкурсі беруть участь 4 члени рою (за вибором керівника рою) 

незалежно від статі. Конкурс складається з двох частин  – метання на дальність 

та метання на влучність.  

Метання гранати на дальність. Беруть участь 2 члени рою. Кожен учасник 

має одну спробу. До заліку зараховується найкращий результат. Вага гранати – 

500 грам. 
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Метання гранати на влучність. Беруть участь 2 члени рою. Кожен учасник 

має одну спробу. Ціль: три концентричних кола (Р1 - 0,5 м, Р2 - 1,5 м, Р3 - 2,5 

м). До заліку зараховується найкращий результат. Вага гранати – 300 грам. 

Умови виконання: виконується з місця. В центрі першого кола 

встановлюється прапорець розміром 15x20 см, висотою 30 см. Відстань до 

прапорця - 25 м.  

Оцінювання конкурсу: 

- 5 балів – влучання у центральне коло (Р1); 

- 4 бали – влучання у коло (Р2); 

- 3 бали – влучання у коло (Р3); 

- 2 бали – граната перекинута через всі кола; 

- 1 бал – граната, яка не влучила в коло; 

- 0 балів – граната впала від учасника на відстані менше 10 метрів.  

Результатом рою є сума балів, набраних учасниками за найкращими 

спробами у двох дисциплінах. Переможець конкурсу визначається за 

найбільшою сумою балів, набраних роєм в обох дисциплінах. Рій, який не взяв 

участь в одній із дисциплін конкурсу, займає місце після роїв, які взяли участь 

у двох дисциплінах, відповідно до набраних балів. 

 

6. Фізична підготовка (заліковий) 

 

У конкурсі беруть участь 4 членів рою (за вибором керівника рою), двоє 

хлопців та двоє  дівчат. Конкурс складається з двох дисциплін – естафета 4 по 

50 метрів та віджимання  (для дівчат), підтягування (для хлопців).  

Результатом рою є сума балів, набраних кожним учасником у двох 

дисциплінах. Часові показники проходження естафети будуть переведені в 

бали. 

Рій, який не взяв участь в одній з дисциплін конкурсу, займає місце після 

роїв, які взяли участь у двох дисциплінах, відповідно до набраних балів. 

 

7. Творчо-мистецький конкурс «Ватра»  за темою «Нескорена Україна» 

(обов’язковий) 

 

Метою творчо-мистецького конкурсу «Ватра» є уславлення героїчного 

чину борців за свободу і незалежність України, подальшого розвитку форм і 

методів виховної роботи в роях і куренях. 

 

Вимоги до матеріалів, що подаються на конкурс 
 

Для участі в конкурсі подається відеоролик, який повинен бути 

виконаний у стандартних форматах AVI, WMA, MP4 і розміщений на 

популярному відеохостингу YouTube з обов’язковим завантаженням посилання 

на нього до 21 травня 2026 року (включно) до Google-форми: 

https://forms.gle/bSoATypw9Ug4gvuL7 . 

https://forms.gle/bSoATypw9Ug4gvuL7
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Кількість учасників (виконавців), задіяних у відеоролику конкурсу 

«Ватра»: від 1 до 12  членів рою без будь-якої участі дорослих, крім надання 

допомоги у відеозйомці та монтуванні відео (у кадрі та голос за кадром – тільки 

члени рою).  

Час перегляду відеоролика не повинен перевищувати 5 хвилин. 

Усі матеріали подаються державною мовою. Матеріали, подані на 

конкурс, не рецензуються. 

Критерії оцінювання відеоролика 
 

Оцінювання відеоролика відбувається за такими критеріями: 

відповідність вимогам та темі, сценічна культура, рівень технічної та 

художньо-виконавчої майстерності, артистизм, дотримання часу на перегляд.  

Метою творчо-мистецького конкурсу «Ватра» є уславлення героїчного 

чину борців за свободу і незалежність України, подальшого розвитку форм і 

методів виховної роботи в роях і куренях. 

 

Вимоги до матеріалів, що подаються на конкурс 

 Для участі в конкурсі подається відеоролик, який повинен бути 

виконаний у стандартних форматах AVI, WMA, MP4 і розміщений на 

популярному відеохостингу YouTube з обов’язковим завантаженням посилання 

на нього до Google-форми (посилання на форму буде надано в остаточних 

умовах). 

Кількість учасників (виконавців), задіяних у відеоролику конкурсу 

«Ватра»: від 1 до 8  членів рою без будь-якої участі дорослих, крім надання 

допомоги у відеозйомці та монтуванні відео (у кадрі та голос за кадром – тільки 

члени рою).  

Час перегляду відеоролика не повинен перевищувати 5 хвилин. 

Усі матеріали подаються державною мовою. Матеріали, подані на 

Конкурс, не рецензуються. 

Критерії оцінювання відеоролика 

Оцінювання відеоролика відбувається за такими критеріями: 

відповідність вимогам та темі, сценічна культура, рівень технічної та 

художньо-виконавчої майстерності, артистизм, дотримання часу на перегляд. 


